
 

 

 الخيارات والتمكين

 
 مهمة؟ مكينلماذا الخيارات والت

لسلب حرية اختيارهن بما سيحدث  تعرضهن لحوادث عنف وذلكخلال يستغل الرجال السلطة على النساء والفتيات 
حة مستمرة ومتأصلة في النظام:  من سلب خدمات الص وقع عواقبه. قد يكون الحادث سريع ولكن لأجسادهن وعقولهن

 الجنسية والأنجابية الى عدم تقبل المرأة بعد تعرضها للعنف.
 

 .والتمكين الاختيار: على الناجيات على المضادينعتمد النهج الذي يركز ي
 فالعن حالات إدارة تتعلق لا الطريقة وبهذه. قوة الناجية الذي فقدتها استردادهي  النهج لهذا الأساسية المميزة ان الصفة 

، بل ان اباحتياجاتهلإخبارها  القوة ويستخدم خيار الناجية حيث سيضعف ذلك ، الأجتماعي بهوية الشخص النوع على المبني
 ها دائماكانت تملك التي القوة على ايجاد الناجية ودعم ادارة حالات العنف القائم على النوع الاجتماعي مبنية على تبادل القوى

 حتى لا يستمر العنف ، كجماعة النساء ودعم للاجتماع وايضا   الموارد إلى والوصول الشفاء في اختياراتها لدعم واستخدامها
 ضد النساء والفتيات بكونه عادة اجتماعية.

 
لباحثة الاجتماعية الى اختيار كم تريدين من مع ابطريقة سردك  لروايتك  الخاصة من السرية  تشمل الخيارات ضمان حقك  

فتيات ولذلك نساء والالعديد من الخيارات المهمة لل يتم تحويلها الى بيانات. يقوم المجتمع بسلب ان تجربتك  ب المعلومات الخاصة
من الخدمات الى  عية وان بإمكانها تحديد اختيارهادة اجتمافأن من الواجب اخبار الناجية ان هذا ليس عليه ان يكون عا

 .البيانات
 

 


